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Présentation:

Le jardin pédagogique D'une Nature a I'Autre est un espace unique qui
offre une multitude d'opportunité pour votre établissement. Il s'agit d'un
sanctuaire ou la nature et la pedagogie se rencontrent afin de favoriser les
apprentissages, le bien étre et l'inclusion sociale.

Le contact avec la nature a des bénéfices prouves sur la santé mentale et
physique, peut aider a améliorer la qualité de vie des personnes que vous
accompagnez et des professionnels qui constituent votre équipe.

De plus, un projet nature peut favoriser le développement de
competences pratiques et sociales, que ce soit par le biais de
'hortithérapie ou de la pédagogie par la nature. Chacun peut apprendre et
s'épanouir dans un environnement stimulant et bienveillant.

Enfin, un projet nature est une excellente opportunité de renforcer les
liens au sein de votre communauté et de d'offrir a votre établissement un
projet novateur et naturel.



| es Bientaits de la Nature :

e Réduction du stress, apaise l'anxiété
« Amélioration de 'humeur, de la santé mentale
e Renforcement du systéme immunitaire
« Amc¢lioration de la concentration et
de la créativité
e Meilleur sommeil
« Dynamisation du corps
« Renforcement des liens sociaux
« Sensibilisation a l'environnement
e Aide a lutter contre l'addiction aux écrans




Le Projet pedagogique du jardin :

3 axes d’'accueil:
e découvrir

» comprendre N~ evolutit

Un projet

e construire




Vlon parcours :

Ma Formation :

| P Intervention sociale.
DUT Carri¢res sociales.
option animation

sociale et /\_/

socioculturelle

Un projet de vie :

D‘une Nature a I'Autre
Jardin pédagogique & thérapeutique




Un projet “clé en main’:

Des accueils
adaptés &

diversifiés /\/
Un projet

¢volutit

3 déclinaisons...



Découvreur, Aventurier ou Explorateur...

Chaque déclnaison de projet contient divers accueils, en voici une briefe
description:

e 1/2 journée période scolaire : accueil pédagogique axés sur des
apprentissages divers.
- De 1 a 3 personnes sans éducateur.
- Jusgu’a 6 personnes avec educateur(s).

e Journée vacances : accueil autour d’'animation nature.
- Jusgqu’a 8 personnes avec éducateur(s).

e Journée “Travail & Nature” : une journée avec votre équipe pour travailler
votre projet d’établissement & la cohésion en pleine nature.

e Nuitée : accueil en bivouac pour une soirée feu de camp & cuisine
sauvage.
- 2 a 3 personnes sans éducateur.
-4 a 5 personnes avec éducateur(s).

e Hello Nature : le jardin est accessible a tous (usagers et leurs familles,
professionnels, membres du CA...) gratuitement le dernier dimanche du
mois.

e Possibilité d'effectuer les trajets structure/jardin afin de faciliter la
logistique de votre projet nature. Facturé en frais km. Jusqu'a 8 personnes.



O1/
L ES DECOUVREURS

Plongez dans la nature et découvrez ses
merveilles a votre rythme.

Avec cette formule, une experience
enrichissante vous attend.



O1/ LES DECOUVREURS journée travai en nature

9.6%

Pour un budget de 5 000€, le projet

comprend :
e 1/2 journee d'accueil en période journée vacances
scolaire :18 17.7%

e Journée vacances: 2
e Journée “Travail & Nature” : 1

Soit un prix moyen par 1/2 journée a
208€

e Offert:. Hello Nature pour tous le

dernier dimanche du mois 1/2 journée période scolaire

72.7%



02/
LES
AVENTURIERS

Prét pour une aventure inoubliable?

Avec cette formule, immergez vous plus
profondément dans la nature et vivez des
moments uniques...



02/l es Aventuriers

Pour un budget de 7 500 €, I'aventure
comprend :

e 1/2 journée d'accueil en période
scolaire : 27

e Journée vacances: 4

e Journée “Travail & Nature”: 2

Soit un prix moyen par 1/2 journée a
192¢€.

e Offert: Hello Nature pour tous le
dernier dimanche du mois.

journée vacances
12.1%

journée travail en nature
6.1%

1/2 journée période scolaire
81.8%



05/
LES EXPLORATEURS

Plongez dans une expérience nature

inoubliable!
Des journées riches en aventures, des nuits

sous un ciel etoilé et une multitude de
chemin pour explorer la Nature...



O3/LES EXPIORATEURS

Pour un budget de 10 000<€, la
déclinaison explorateur comprend :

e 1/2 journée d'accueil en période
scolaire : 30

e Journée vacances: 4

e Journée “Travail & Nature” : 2

e Nuitée:6

Soit un prix moyen par 1/2 journée a
183€

o Offert: Hello Nature pour tous le
dernier dimanche du mois.

journée travail en nature
4.8%

journée vacances
9.5%

nuitées
14.3%

1/2 journée période scolaire
71.4%



Vise en ocuvre :

Vous choisissez votre déclinaison.

Nous nous rencontrons, ¢changeons autour des besoins,
attentes...
Nous planitions les accueils.

J'axe les accueils nature dans l'intention d'apporter
des “outils”, des clés de compréhension a chacun en adéquation
avec nos ¢changes.

Nous associons nos expériences & savoirs pour faire évoluer
votre projet Nature lors de journée “Travail & Nature”.

Vous permettez une svmbiose entre tous les acteurs
de votre établissement dans un lieu naturel & tédérateur,
répondant ainsi aux objectits de votre projet.

|e projet sera rémunéré par le biais de paiements mensuels
échelonnés.



I volution des accueils :

Ax€Es aufour : Des accueils

» De savoir therapeutiques
ancestraux

e |La permaculture

| "animation

Des accueils
pcdagogiques

I n association
avec d'autres
professionnels




Conclusion :

QUu'il s'agisse de la déclinaison
deécouvreur, aventurier ou explorateur,
vous beneficierez des bienfaits de la
Nature, de notre creativité et de notre
adaptabilité pour permettre a votre
établissement de vivre un projet Nature
enrichissant.

\'attendez plus,
oftrez—vous le cadeau de
la Nature !



D'une Nature a I'Autre
Jardin pedagogique et thérapeuthique
Monnieres 44

www.dunenaturealautre.com

Fnsemble,
Animons notre vraie \ature.

Flodie Gandemer
06 69 39 03 87

contact@dunenaturealautre.com
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