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Notre créativité à votre service...

Être en capacité d’expérimenter - 
 Avec ou sans accompagnement 

Autonomie: 

Etre en capacité d’expérimenter,  de
comprendre les mesures de sécurité.
Avec ou sans accompagnement

Être en capacité de faire seul, de
pratiquer des gestes techniques, 
de veiller sur sa sécurité.

 Il s’agit ici d’une échelle “d’autonomie “des
participants pour les animations :  

Peu adaptable

Très facilement adaptable

Chaque journée peut s’adapter à vos besoins,
à votre public :

Adaptabilité : 

Piste de lecture : 



Animation
s

NATURE
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Hello Nature

Découvrir l
e jardin, j

ouer et lai
sser jouer 

les enfants

se détendre
 et profite

r... Pour u
n bon jour 

en Nature!

Samedi semaine paire
(Dernier dimanche du mois)

Mercredi des vacances scolaires.
Horaire en fonction de la saison

Prix conseillé 10€ la journée.
Tout public - 

sans réservation



 Une journé
e enrichiss

ante,

pour découv
rir la Natu

re à traver
s de multip

les

expériences
 : parcours

 senso, esp
aces symbol

iques,

jardin,...

Adaptabilité : 

Journée Découverte

Idéale pour les grands groupes, 
Conçue pour découvrir DUNA.

Tout public.
Toute structure.
Sur réservation.

Autonomie: 



Adaptabilité : 

Parce que l
e jeu est l

e plus beau
 chemin ver

s le je... 

Instant de 
jeu libre e

n pleine Na
ture, paren

t/enfant,  

autour des 
espaces sym

boliques, p
our expérim

enter la

Nature et p
artager ses

 souvenirs.
..

Instant “Je”

En binôme parent/enfant(s) 
Ou juste pour les enfants de 0 à 6 ans.

Programme animation. 
Sur réservation pour les professionnels.

Conçue pour la relation parent/enfant - fratrie.
Idéale pour la petite enfance.

Autonomie: 



Bio & Perma

Adaptabilité : 

Enfant - Ado - Adulte.
Toute structure.
Sur réservation.Autonomie: 

Une journé
e original

e pour

 prendre c
onscience 

de notre e
nvironneme

nt naturel
 

et découvr
ir comment

 en prendr
e soin...

Découverte
 de la bio

diversité 
et action 

collective

permacole 
!



Adaptabilité : 

Bien dans ma Nature...

Enfant - Ado - Adulte.
Toute structure sur réservation. 

Programme Animation (Zen Bien).
Possible avec des professionnels du bien être.

Conçue pour se sentir apaiser...

Autonomie: 

Expériment
er diverse

s pratique
s favorisa

nt le bien

être pour 
se ressour

cer et se 
reconnecte

r à la

Nature, à 
sa vraie N

ature...



Adaptabilité : 
Autonomie : 

Histoire primitive

Enfant - Ado - Adulte.
Conçue pour les écoles mais 

possible pour tous!
Sur réservation.

Un voyage 
à remonter

 dans le t
emps, 

Escale à l
a préhisto

ire, décou
vrez le fe

u 

et l’être 
primitif q

ui sommeil
le en vous

 !!!



Bushcraft

Adaptabilité : 

Enfant - Ado - Adulte.
Toute structure.

Programme animation ou sur réservation.
Conçu pour découvrir la vie en pleine Nature.

Autonomie: 

Où l’art d
e vivre en

 pleine Na
ture...

Cabane dan
s les bois

, Techniqu
es du feu,

Cuisine et
 vannerie 

sauvage...



24h Nature

Adaptabilité : 

Tout Public.
Toute structure.

Programme vacances ou sur réservation.
Conçu pour vivre la vie en pleine Nature.

Prévoir son matériel de bivouac.

Autonomie: 

Expériment
ons le biv

ouac dans 
les bois..

.

Vivre tout
e une jour

née en ple
ine Nature

, 

vie de cam
p, nuit da

ns les boi
s, je vous

 accompagn
e 

dans cette
 immersion

 Nature...



les
accueils
nature
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Accueil Nature
Adapté

Adaptabilité : 

Accueil régulier en 1/2 journée.
Conçu pour les enfants & ados“fragiles.”

Déclinable en accueil “ autonomie responsable & durable”
pour les adultes accompagnés.

Pour les associations, établissements spécialisés, écoles,...
Autonomie: 

Associer l
es bienfai

ts de la N
ature et u

n accueil

personnali
sé pour fa

voriser le
s apprenti

ssages

quelqu’ils
 soient...



Forest’work

Adaptabilité : 
 

Accueil régulier en 1/2 journée.
Conçu pour les entreprises.

Accompagnement adaptable en fonction
des intentions.Autonomie: 

Un accueil
 dédié aux

 entrepris
es, pour t

ravailler 
en

pleine Nat
ure...

Sortir des
 écrans, s

e connecte
r à la Nat

ure pour r
-

éveiller l
a créativi

té, la coh
ésion, les

 performan
ces... 



Reflex’Nature

Adaptabilité : 

Sur réservation.
Adaptable aux intentions,...

Conçue pour les établissements spécialisés,
associations, entreprises.

Idéale pour travailler un projet d’association,
d’établissement, déterminer des objectifs...

Autonomie: 

Une journé
e réflexiv

e en plein
e Nature a

vec votre

équipe pou
r vos proj

ets ...

 Innover n
aturelleme

nt !



3
Expéditions NATURE... 



découvreu
r

1
aventurier

2
explorateu

r
3

18 Séances Accueil adapté/Forestwork

2 Animations Nature

1 journée Reflex’Nature

+ Hello Nature - une fois par mois

27 Séances Accueil adapté/Forestwork

4 Animations Nature

2  Journées Reflex’Nature

+ Hello Nature - une fois par mois

30 séances Accueil adapté/Forestwork

4 Animations Nature

6  journées “24h Nature”

2  Journées Reflex’Nature

 + Hello Nature - une fois par mois



Restons Connectés :
 Téléchargez le

carnet de route

Suivez-nous sur les réseaux...

Abonnez-vous à la newsletter...

Partagez d’une oreille à l’autre...



Ensemble,
Animons

notre vraie
Nature !

D’une Nature à l’Autre 
SARL au capital social de 8000€ - Immatriculée au RCS

de Nantes – N° Siret : 9192998

Elodie Gandemer
06 69 39 03 87

contact@dunenaturealautre.com
Crédit Photo : D’une Nature à l’Autre


